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２１世紀型ＩＴ企業のための
残業時間別・職種別・勤務形態別
メンタルマネージメントの極意
～3時間でわかる、ＩＴ業界特有課題と対応方向性～

ＩＴ業界では一般的に「長時間労働」「客先常駐勤務」「ＰＭ、ＳＥ、サポート、オフィスワー

クといった多様な業務が混在」「メンタルを含めたマネージメント教育不足」など、メンタ

ル不調が特に発生しやすい状況下にあるといわれており、潜在化しているものも含め

たメンタル不調の増加も、大きな問題になっています。

当セミナーではＩＴ業界特有の様々なメンタル課題とその要因を、残業時間や職種、勤

務形態などの状況別に明らかにする方法をお知らせします。 さらにそれらへの対策と

して「ＩＴ企業専用メンタルマネージメント最新施策」について、ご紹介いたします。

㈱ アメニティコーポレーション メンタルマネージメント事業本部

ＩＴ系企業様限定ＩＴ系企業様限定

セミナーセミナー無料無料ご招待ご招待！！

日時：平成２０年６月１８日（水）

１３：３０～１６：３０

会場：東銀座駅 徒歩３分

TKP銀座ビジネスセンター

従業員１００名以上のＩＴ系企業にお勤めで、ＩＴ業界特有のメンタル
課題と対応策に興味をお持ちの、メンタルケアご担当者様

対 象

横浜市西区みなとみらい2-2-1 横浜ランドマークタワー30Ｆ

TEL:045-640-5066 FAX:045-640-5067 www.amenity-corp.co.jp

講師：阿部和也 （株）アメニティコーポレーションメンタルマネージメント事業本部長
加藤雅史氏 （株）目標管理トレーニング 代表取締役

相場 聖氏 （有）ヒューマンエナジー 代表取締役

セミナー概要

●御社名 ●部署名

●御芳名 ●Ｆａｘ （ ）

●Ｅ－Ｍａｉｌ ＠

※お申し込みは下記ご記入後、045-640‐5067へＦａｘでお願いします
※お申し込みＦａｘ受領後、受講票や会場案内図をお送りいたします


